
Gründung 

einer 

Selbsthilfegruppe 

„SCHMERZFREI“ 
in 

MARKTHEIDENFELD 

 

Ort: Dartclub Marktheidenfeld 

97828 Marktheidenfeld 

 
Sobald sich mehrere Betroffene  

gemeldet haben, starten wir. 

 

Ziele: 

        Austausch 

        Unterstützung 

     neue, kreative Methoden der 

Schmerzlinderung finden 

      Veränderung der   Schmerzwahrnehmung 

      etc. 

 

 

 

Informationen und Kontakt: 

BRK Selbsthilfebüro MSP 

Wernfelder Str. 1, Gemünden 

Tel: 09351 – 50 81 270 

Mail: selbsthilfe@kvmain-spessart.brk.de 

 
 

 

 


